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Schmerzfragebogen - HWS

1. Haben Sie Schmerzen im Halswirbelsaulenbereich?
D ja D nein
2. Haben Sie Armschmerzen?
D ja D nein
Falls ja, welche? D rechts D links D beide

3. Haben Sie Gefuhlsstérungen?

D Nacken D Schulter D Hand

4. Wann haben Sie Beschwerden?
D standig D in Bewegung D bei Belastung D nachts

5. Halswirbelsaulenbeschwerden seit:

Tagen: ., Monaten: ... Jahren: .
a) [ ] erstmals [ | sich wiederholend | | standig
b) D langsam zunehmend D plétzlich auftretend

6. Armbeschwerden seit:

Tagen: ., Monaten: ... Jahren: ...
a) D erstmals D sich wiederholend D standig
b) D langsam zunehmend D plotzlich auftretend
) [ ] nur Schulter || bis zum Ellenbogen | | bisin die Hand

7. Werden die Armschmerzen durch Belastung verstarkt?
D ja D nein
8. Werden die Ruckenschmerzen durch Belastung verstarkt?

D ja D nein
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